FORMATION

POUR QUI ?

MARQUEURS

Les candidats suivront une formation sur la feuille
de match et passeront un examen sous contrdle
de la CRA ou CDA, en vue de l'obtention de la
carte de marqueur obligatoire sur les
championnats nationaux.

ARBITRES JEUNES : 14 - 18 ans

Ils devront suivre la formation en entier. Apres un
examen sous contrdle de la CRA, ils obtiendront
un diplédme jeune arbitre.

Les arbitres de 14 a 16 ans ne pourront arbitrer
que dans leur catégorie d’dge ou celles
inférieures.

Les candidats validés de 16/18 ans pourront
siffler en second en pré-nationale et seront
validés arbitre départemental a 18 ans.

ARBITRES DEPARTEMENTAUX : +de 18 ans

Les candidats suivront une formation théorique
compléte. A l'issue de celle-ci, ils devront étre
validé sur [l'aspect théorique et sur [l'aspect
pratique, mais aussi en tant que marqueur. Les
candidats recus seront «arbitre départemental»
et seront ensuite désignés pour officier sur les
championnats régionaux.
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POLITIQUE DE

FORMATION
OBJECTIFS
’ S’inscrire dans le schéma national de
formation.
. Homogénéiser I'enseignement du code de

jeu (partout la méme formation).

. Répartir le travail dans le temps pour le
rendre a la fois plus complet, plus
approfondi et plus facilement assimilable.

¢ Accroitre les savoirs, la crédibilité et la
respectabilité du corps arbitral.

MOYENS
* Formation de formateurs au niveau de la
ligue.
. Création de liens de proximité dans les

Comités et prise en charge par la Ligue :
¢ des jeunes arbitres
e des arbitres de départemental.
e des marqueurs
¢ Libre acces, en auditeurs libres, a tous les
joueurs, entraineurs, managers, dirigeants,
pour la ou les séances de leur choix.
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Réunion des arbitres

La CRA met en place des réunions de début de
saison pour I'ensemble des arbitres bas-normands.
Cette année, elle aura lieu au sieége de la ligue le :

Samedi 5 septembre a partir de 9h30

Une présentation des nouvelles regles par un
membre de la CCA aura lieu dés 10h00
J
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Formation initiale

Formation Marqueur théorique + examen pratique

Calvados

Manche

Orne

Formation « Marqueur » prise
en charge par le Comité

Les formations marqueurs seront proposées au cours de I'année,
couplées avec un match de pré-national ou de national afin d’avoir
un support pour I'évaluation. Merci de consulter régulierement le

Départemental site internet de la ligue pour vous tenir informer.
. Formation Arbitre Départemental

Formation MODULE Session 1 Session 2

« EXPRESS » - Généralités FFVB 03/10/2009
Afin de donner a tous les clubs - Installations / Equipement
la capacité de répondre a leurs ) Eg:;‘:ﬁi?:gzs_eu Lieu : - tt
obligations d’arbitrages, la i Préparationjd'un match Saint-Lo dzl:;icéem:
G propose un ,Cyd‘_e de (Tirage au sort, contréles...) 10H00—13h00 session
formation théorique - Gestuelle IaCRAestléIa

« express » réservé aux clubs
qui n‘ont a ce jour aucun
arbitre.

Cette séance de formation
reprendra I'ensemble du cycle
en une seule aprés-midi le :

Samedi 5 septembre
A 14h - au siege de la ligue

Les candidats a cette
formation devront avoir

« travaillé » individuellement
les régles du volley-ball avant
la séance.

- Actions de jeu

- Touches de balle

- Ballon / filet

- Joueurs / Filet

- Service - Ecran

- Positions — Rotations

- Pénétrations — Permutations

14/11/2009

Lieu :
Bayeux
10h00—13h00

- Frappe d’attaque

- Bloc

- Remplacements

- Interruptions et retards

- Le joueur libero

- Conduite / Sanctions

- Le corps arbitral

- Le deuxiéme arbitre

- L’environnement du match
-EXAMEN Théorique

5/12/2009

Lieu :
Argentan
9h30—13h30

recherche de
clubs d’accueil
pour les dates
suivantes :
6 février 2010
6 mars 2010
3 avril 2010

N’hésitez pas a
vous renseigner
sur les modalités

d’accueil !

Formation continue

Cette année, de nouvelles regles du volley-ball entrent en vigueur pour I'ensemble des
championnats FFVB. Loin de révolutionner notre sport, elles méritent pourtant que chacun s’y

attarde. Elles sont téléchargeable a I'adresse suivantes : http://www.fivb.org/EN/Volleyball/Rules/Rules.htm

Pour nous les présenter, M. Philippe Vereecke, arbitre international membre de la CCA, sera parmi nous lors de la
réunion de début de saison prévue le samedi 5 septembre 2009 au siége de la ligue. La présence de tous les arbitres
est indispensable. Les entraineurs, joueurs, dirigeants intéressés sont, bien s(r, les bienvenus.

rentrée régional prévu le samedi 13 septembre 2009.

Afin de mettre en pratique ces nouvelles regles, la CRA convoquera les arbitres bas-normands sur le tournoi de

ARBITRES LIGUES

Les candidats arbitres devront avoir une pratique
minimum de deux saisons en pré national -
national 3. L'approbation de candidature sera
faite par la C.R.A.

CANDIDATS LIBRES

Pour étre admis a concourir aux épreuves
théoriques les candidats libres devront s’inscrire
au moins un mois avant I'examen concerné
aupres de la Ligue. Celui-ci a lieu lors de la
derniére séance.

PROPOSITIONS ??

La CRA reste disponible pour étudier toutes
demande de formation particulieres émises par
un club ou un groupe de club. (Arbitre Beach...)

COMMENT S’INSCRIRE ?

La CRA met a disposition I'ensemble des
documents relatifs a la formation sur son espace
réservé sur le site de ligue de Basse-Normandie de
Volley-ball : www.volleyballbasnormand.com




